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Au signal:

Contrebandier : prend un objet et tente de I'amener dans le camp opposé en courant. Si tu es touché, donne ton objet au
douanier et retourne en chercher un autre.

Douanier : Essaie de toucher les contrebandiers pour saisir leurs objets.

3 fois 4’

* Contrebandiers : passer le maximum d’objets.
* Douaniers : saisir le maximum d’objets.

Le contrebandier touché abandonne son objet et repart en chercher un autre.

4 douaniers maximum pour une vingtaine de contrebandiers.

L’ATHLETISME A L’ECOLE

On est tous Athlétes
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